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Przewodnik szybkiego startu

Model: Denver SW-160



1. Przewodnik szybkiego startu
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1. Ekran
2. Wirtualny przycisk
3. Czujnik tetna
4. Ztgcza tadowania POGO PIN

Podtacz metalowe kotki kabla USB z metalowymi punktami na tyle zegarka. Jezeli kabel
jest podtgczony poprawnie, pojawi sie ikona tadowania na ekranie.

Zainstaluj aplikacje Denver Life na swoim telefonie
Pobierz: Wyszukaj aplikacje Denver Life albo zeskanuj ponizszy kod QR by zainstalowad

aplikacje.

Dla systemu Android Dla systemu iOS

Potgcz inteligentny zegarek ze swoim smartfonem.
1. Otwdrz Bluetooth na swoim smartfonie.
2. Otworz aplikacje Denver Life i ustaw swoj profil w Ustawieniach (Settings)

aplikacji.



3. Dotknij “Podtgcz urzadzenie” (“Connect device”’) w Ustawieniach.
Wybierz SW-160 by podtgczy¢ sie z zegarkiem.

5. Postepuj zgodnie z intrukcjami na ekranie, znajdZ nazwe swojego urzadzenia i
potacz sie z nim.

Odfqcz inteligentny zegarek od smartfonu
1. Otwdrz “Denver life” na swoim smartfonie.
2. Dotknij “Odtacz urzadzenie” w Ustawieniach aplikacji.

Obstuga - wprowadzenie
® Mozesz podnies$¢ swoja reke lub nacisngé wirtualny przycisk na zegarku by rozswietli¢

ekran.
® Nacisnij wirtualny przycisk by zmieni¢ wyglad interfejsu menu gtéwnego.
® Przytrzymaj dtuzej wirtualny przycisk by zatwierdzié.

® Jezeli zegarek jest wytgczony, dtugie przytrzymanie wirtualnego przycisku sprawi, ze
zegarek wiaczy sie ponownie.

Interfejs

Przytrzymaj dtuzej wirtualny przycisk, aby przejs¢ do trybu zmiany interfejsu i krotkimi
naci$nieciami wybierz ten, ktéry ci odpowiada.
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Zegarek bedzie automatycznie rejestrowat codzienng aktywnosé.
Po zsynchronizowaniu zegarka z aplikacjg Denver Life na smartfonie, mozesz sprawdzi¢ ilos¢
przebytych krokdw, spalonych kalorii i dtugos¢ przebytego dystansu.

Multi-Sport

Przytrzymaj dtuzej wirtualny przycisk, aby wejs¢ do funkcji Multi-sport.
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Zegarek posiada piec trybow sportowych: Spacerowanie, Bieganie, Jazda na rowerze,
Bieganie w pomieszczeniu i Wedrowanie.



Wybierz tryb, ktéry ci odpowiada i zacznij aktywnos$¢, wtedy zegarek bedzie rejestrowat

dane aktywnosci.
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Jezeli chcesz zatrzymad wybrang aktywnosc sportowg, przytrzymaj dtuzej wirtualny

przycisk i wtedy wybierz . by zatrzymad i zapisaé swojg aktywnos¢. Zegarek pokaze
dane z ostatniej aktywnosci. Po zsynchronizowaniu z aplikacjg Denver Life mozesz
sprawdzi¢ zapis danych aktywnosci.
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PS: Jezeli aktywnosc¢ bedzie trwata mniej niz minute, dane z niej nie zostang zapisane.
Tetno
Przytrzymaj wirtualny przycisk by monitorowac tetno, przytrzymaj ponownie by opuscié

funkcje monitorowania tetna.

Po zsynchronizowaniu z aplikacjg Denver Life, mozesz sprawdzi¢ swoje tetno na
smartfonie.
Monitorowanie snu

Zegarek bedzie automatycznie monitorowat sen.

Kiedy sie obudzisz, zegarek bedzie pokazywat raport przedstawiajgcy catkowity czas snu
oraz czas snu lekkiego i gtebokiego. Po zsynchronizowaniu z aplikacjg Denver Life, mozesz
sprawdzi¢ doktadny raport dotyczgcy snu na swoim smartfonie.



Alarm

Przytrzymujac wirtualny przycisk, mozesz sprawdzi¢ alarm, ktdry ustawite$ w aplikacji
Denver Life.

Gdy alarm wigczy sie, ikona alarmu bedzie widoczna na ekranie i zegarek zacznie
wibrowad.
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Przytrzymaj wirtualny przycisk by przegladaé zawarto$¢ powiadomien.

Zawiera: potaczenia przychodzace, SMS, Wechat, Whatsapp, Facebook i wiadomosci z
aplikacji Twitter.

Pogoda
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Po zsynchronizowaniu z aplkacjg Denver Life, zegarek bedzie pokazywat prognoze pogody.
Mozesz ustawi¢ swoje miasto recznie badz automatycznie w aplikacji.

Przytrzymaj wirtualny przycisk by wejs¢ do interfejsu podmenu, aby przejs¢ do: Stoper,
Sterowanie muzyka, Kontrola odpoczynku, Znajdz telefon, O produkcie i Wytacz.
e Stoper

stopwatch

Przytrzymaj wirtualny przycisk by przejsé do interfejsu stopera.
Nacisnij na przycisk by zastartowac lub zatrzymac stoper, przytrzymaj przycisk, aby
opuscic stoper.



e Sterowanie muzykq

Music control

Przytrzymaj wirtualny przycisk, aby przejs¢ do interfejsu sterowania muzyka.

Krétkim naci$nieciem wybierz ostatnig piosenke, odtwarzanie/wstrzymanie, nastepng
piosenke lub powrdt do podmenu gtéwnego.

Przytrzymaj przycisk by potwierdzi¢ wybor.

e Kontrola odpoczynku

Przytrzymaj wirtualny przycisk, aby przej$¢ do ustawien kontroli odpoczynku. Nacisnij

przycisk krotko by wtaczy¢ lub wytgczyé, przytrzymaj przycisk by opusci¢ ustawienia.
Wejdz do aplikacji na smartfonie, jezeli chcesz dokona¢ zmian w ustawieniach
zaawansowanych, tj. przedziat czasu (w minutach), wartos¢ progowg (kroki) i ustawienia
powtarzania (tygodnie).
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Przytrzymaj wirtualny przycisk by wytaczy¢ urzadzenie.




